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Ein Fibroadenom einer Nebenbrustdriise
im rechten Labinm maius.

Von
R. Friedel.

Mit 5 Abbildungen im Text.
( Eingegangen am 30. April 1932.)

Die bei den Wirbeltierembryonen angelegten Milchleisten finden ihren
atavistischen Ausdruck beim Menschen in der als Polythelie und Poly-
mastie bezeichneten Mehrfachausbildung von Brustwarzen bzw. Brust-
dritsen. Diese UberschuBBbildungen stellen kein seltenes Vorkommnis
dar, lassen sich aus der Entwicklungsgeschichte erkliren, ja das Vor-
handensein eines einzigen Paares von Brustdrisen bei den Primaten ist
nach Corning vielmehr als Riickbildung anzusehen.

Strahl und Hirschland deuten schon bei 4 mm langen, Swochigen Menschen-
embryonen eine symmetrische rechts und links dicht hinter dem Armstummel
nachgewiesene Ektodermverdickung als fritheste Milchdriisenanlage. Spéter, bei
Embryonen von 6—8 mm Linge kennzeichnet eine mehrschichtige Epithelzone,
von der Achselhohle bis auf die Innenseite des Oberschenkels reichend, die Milch-
linie oder den Milchstreifen, aus dessen kranialem Abschnitt im 2. Embryonal-
monat (SStL 14—15 mm) die schon mit bloBem Auge sichtbar vorspringende Milch-
leiste (0. Schultze) wird.

Im Verlaufe dieser erfolgt die Bildung von als ,,Milchhtigel* ( Bonnet) bezeich-
neter, umschriebener, linsenférmiger Epithelzellenanhédufungen, welche sich rosen-
kranzartig hintereinanderreihen, wéhrend die Zwischenstiicke bald verschwinden.
Nur das vierte Paar der Milchhiigel, vom Kopf aus gezdhlt, erfahrt einen weiteren
Ausbau, die iibrigen bilden sich zuriick. Bleibt aber eine derartige Anlage bestehen
und findet eine Weiterentwicklung statt, tritt sie schlieBlich als Nebenbrustdriise
oder -warze in Erscheinung.

Als stirkster Fall solcher UberschuBbildungen gilt Neugebauers Fall
mit 10 Brustwarzen beiderseits, davon 2 oberhalb und 6 unterhalb der
normalen Brustdriisen. Nach Jwai sind bei Japanern tiberzihlige Milch-
driisen haufiger oberhalb als unterhalb der normalen, bei Européern ist
das Umgekehrte der Fall (Leuchienstern).

Die Deutung der im Schrifttum aufscheinenden, abirrenden Brust-
warzen auf der Schulterhohe und am Riicken ist als solche schwierig und
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unwahrscheinlich, vielleicht aber darin zu finden, daB bei dem ventralen
Vorriicken der Milchleisten einzelne Epithelknospen am Riicken stehen
bleiben und zur Weiterentwicklung gelangen.

Die Haufigkeit der Polythelie bzw. Polymastie ist eine verhdiltnis-
miBig groBe, krankhafte Veranderungen solcher UberschuBbildungen sind
aber selten. Beschrieben sind Gewéchse gut- und bosartigen Charakters
(Kaufmann), am haufigsten im
Bereiche von Nebendriisenanlagen
in der Achselhohle. FEinzig in 2 [
seiner Art diirfte ein Fall sein, ' oG
der im nachstehenden mitgeteilt
werden soll.

22jahrige, unverheiratete Frau:
Seit ihrem 14. Lebensjahre Wachsen
eines eigentiimlichen Anhanges in der
Schamgegend, der ihr nie Schmerzen
verursachte. Bei der Untersuchung ein
pendelndes, hodenéhnliches Gebilde in
einem gestielten hautigen Fortsatz der
rechten Schamlippe (Abb.1). Haut
dariiber leicht verschieblich, abhebbar,
gerunzelt, hodensackhautahnlich, mit
zarten Hirchen bedeckt und in der
Gegend der Stielbasis mit mehreren
warzigen kleinerbsengroflen ebenfalls
derberen Erhebungen. Am 10.6. 31
das QGebilde in Narkose abgetragen
(Friedel) und gleichzeitig die Reduk-
tion der hypertrophischen rechten
Schamlippe vorgenommen.

Befund des pathologischen
Instituts (4. Priesel): ,,.Ein etwa,
8 cm langes m . der perlpheren Abb. 1. Ansicht der &uBeren Geschlechtsteile
Hilfte bis 3 em dickes von zarter mit dem vom rechten Labium ausgehenden
gorunzelter Hant fiherzogonos go-  Conicts G B0 W varise it
stieltes Gebilde, die Haut gegen die
Abtragungsfliche zu mit Haaren bedeckt. Ebenfalls nahe der Abtragungs-
stelle in der Haut mehrere bis erbsengrofie Vorwélbungen von mehr weif3-
licher Farbe. Auf einem nach erfolgter Hartungin Formolalkohol angelegten
Schnitt findet sich, scharf umschrieben und ohne festeren Zusammen-
hang mit der deckenden Haut, nach der Tiefe zu ein etwa 4 cm langes
derbfaserig-weillliches, grob gelapptes Gewéchs mit kleinen spaltférmigen,
teilweise verzweigten Hohlrdumen (Abb. 2). Histologisch das Gewichs
nach Art eines Fibroadenoms der Mamma aufgebaut, dessen epitheliale,
von kernreicherem lockerem Bindegewebe umschlossene Formationen
in kernarmem Gewebe eingelagert sind. Darnach liegt offenbar ein
Gewichs, ausgehend von einer akzessorischen Brustdriisenanlage, vor.
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Eine der angelegten Schnittflache in ganzer Ausdehnung entnommene Scheibe
wurde zur mikroskopischen Untersuchung verwendet. Die das Gebilde deckende
Haut iberall ziemlich stark pigmentiert im Bereiche der Keimschicht des Platten-
epithels. Das Pigment besonders reichlich in der Tiefe der Kinsenkungen zwischen
den Papillen. Gegen den Abtragungsrand entsprechend den erwithnten warzigen
Erhebungen, reichliche groBle Talgdriisengruppen mit und ohne Haaranlagen,
sowie, meist in der Tiefe unterhalb von ihnen, Gruppen weiter von kubischem Epi-
thel ausgekleideter, aufgekniuelter Driisenkanilchen. Die groBen Plasmaleiber
ihrer Zellen stark eosingefirbt und buckelig in die Lichtung vorspringend. Offen-
bar Schweilldriisen von sog. apokrinem Typus. In der Tiefe unterhalb des breiten

Abb. 2. Das Gewichs nach Abtragung und Alkohol-Formolhirtung. (Der urspriinglich

lange diinne Stiel geschrumpft.) Oberfliche und Durchschnitt. P warzige Erhebungen

in der Haut nahe der Abtragungsstelle; H Hohlrdume in dem Gewichs, welche teils enge
Spalten, teils rundliche oder lidngliche Licken darstellen.

Coriums lockeres Binde- und Fettgewebe. Je mehr vom Stiel entfernt, desto sparlicher
die erwithnten drisigen Hautanhénge; iiber dem freien Ende fehlen sie vollig. Glatte
Muskulatur in der Haut nicht erkennbar.

Der derbere, der endsténdigen Auftreibung zugrunde liegende Knoten von dem
deckenden Corium durch eine diinne Zone lockeren lamellaren, schmale Ziige von
Fettzellen enthaltenden Bindegewebes getrennt. Seine dullerste Lage bildet wieder
etwas dichteres Bindegewebe, auf welches dann ein eigenartiges Gewebe folgt
(Abb. 3). Letzteres baut das Gewichs auf und erscheint durch Ziige lockeren Binde-
gewebes, welches hier und da auch kleine Fettgewebsinseln enthélt, unvollkommen
in Lappchen unterteilt, die am Durchschnitt feine unregelmaig verzweigte Spalten
oder rundliche Liicken enthalten. (Die gréferen Spalten durch die Schrumpfung
bei der Alkoholvorbehandlung schon mit freiem Auge deutlich erkennbar, vgl.
Abb. 2.) Diese Hohlrdume von Epithel ausgekleidet, welches meist aus 2 Lagen
besteht, deren innere kubisch oder hoher ist und oft eigenartige stark mit Eosin
farbbare tropfenahnliche Fortsitze gegen die Lichtung zu tragt. Die aulere Zell-
lage kubisch, stellenweise auch aus groBeren auffallend hellen, unfirbbaren Leib
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besitzenden Zellen aufgebaut. Nach auBen von dem Epithel eine meist schmale
Zone lockeren kernreichen Bindegewebes, auf welche dann wieder dichteres kern-
armes Fasergewebe folgt. Die unregelmifige Gestalt der gréfieren, meist im
Inneren oder ganz in der Mitte der einzelnen ldppchendhnlichen Bezirke gelegenen
Hoblriume dadurch bedingt, daB wechselnd hohe und breite, von Epithel in der
geschilderten Weise iiberkleidete Papillen in einen Hohlraum hineinragen und

Abb. 3. Von einem Schnitt durch die Randteile des Gewichses bei Lupenvergréferung

(ZeiB Planar 50 mm).. C Haut, S8 Unterhautfettziige, In dem Gewédchsgewebe selbst

weitere Hohlrdume H mit gleichférmigen, geschrumpiten Gerinnungsmassen, ferner enge,
durch einwachsende Papillen stark verunstaltete Hohlriume P.

daselbst bis zur Beriithrung einander genahert sind ; so wird dann der Raum zu einem
eigentiimlich verzweigten Spaltsystem. Gelegentlich sind solche epitheliiberzogene
Bindegewebspapillen quer getroffen, dann gleichsam frei in der Lichtung des Hohl-
raumes liegend, wodurch das Bild des sog. ,,Fibroma intracanaliculare, wie es
fiir manche Brustdriisengewichse kennzeichnend ist, entsteht. Nach aullen von den
zentralen Hohlrdumen, an ihre Ausliufer anschliefend, ebenfalls zu innerst von dem
kernreichen lockeren Bindegewebe umsdumt, driisige, meist réhrenformig gestaltete
oder nach Art von SchweiBdriisen aufgeknéuelte und von einfachem Zylinder-
epithel mit langlichen chromatinreichen Kernen ausgekleidete Bildungen. Ihre An-
ordnung und Gestalt zeigt oft gré6Bte Ahnlichkeit mit dem Driisengewebe der Mamma,

Virchows Archiv. Bd. 286. 5
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AbD. 4. Von einem der Driisenginge des Gewichses; stdrkere VergroBerung (Zeil Obj. DD,

Okul. 2). Die innere zylindrische Zellage I zeigt gegen die Lichtung gerichtete plasmatische

Fortsitze. Die duBere Zellage B besteht aus eigenartigen groBen Zellen mit hellem
Protoplasma.

Abb. 5. Von den Randteilen des Gewdchses. Mittlere VergréBerung (Zei Obj. A, Okul. 2).
Bei T unregelméfBig verzweigte Hohlrdume. M driisige Bildungen von grofier Ahnlichkeit
mit solchen der normalen Brustdriise.
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(Abb. 5). Ihre Lichtung eng, anscheinend leer. ‘Auch die erwdhnten verzweigten
Spalten zumeist leer, enthalten nur hier und da gleichférmig geronnene, durch die
Schrumpfung von dem Epithel stark zuriickgezogene Massen, in denen sich duBerst
sparlich kleine Rundzellen oder anderweitige Zellreste finden. In dem subepithelialen
lockeren Bindegewebe an vielen Stellen Anhidufungen kleiner Rundzellen. Sie
liegen nicht nur in der Wand der groBen verzweigten Spalten, sondern umgeben
namentlich auch die an der LéppchenauBlenzone angeordneten schlauchférmigen
Driisen.

Nach Mallory das lockere unter dem Driisenepithel gelegene Bindegewebe blau
gefiarbt, das dichtere Zwischengewebe dagegen rotlich. Gitterfaserdarstellung nach
Bielschowsky-Maresch ergibt in dem erwiahnten lockeren Gewebe lmmenwarts feine
netzformig angeordnete Fibrillen, deren Auslaufer stellenweise zwischen die basale
Zellage des Deckepithels einstrahlen. Elastische Fasern fehlen im Bereiche des
Gewichses vollkommen und finden sich nur in den Bindegewebszilgen zwischen
dessen Lappchen, hier offenbar an Blutgefile gebunden. Im Corium der deckenden
Haut sind sie in gewohnlicher Weise angeordnet.

Um zusammenzufassen, handelt es sich also um ein gestieltes Gewéichs
der rechten groflen Schamlippe einer jungen Frau, welches mit dem
Einsetzen der Geschlechtsreife entstanden war und im geweblichen
Aufbau gréBte Ahnlichkeit mit einem Fibroadenom der Brustdriise
zeigte. Die scharfe Abkapselung und das tibrige Verhalten des fibro-
epithelialen Gebildes sprachen fiir dessen Gutartigkeit. Mehrere, den
Grund des Stieles umgebende, in der Haut gelegene warzige Erhebungen
von groBerer Derbheit bestanden histologisch nur aus umfinglichen
Talgdriisenlagern, an welche sich stellenweise Schweildriisen anschlossen.

Schon auf Grund der eigenartigen Beschaffenheit der durch das
gehirtete Gewichs gelegten Schnittfliche war vermutet worden, daf es
sich um ein Fibroadenom nach Art der die Brustdriise kennzeichnen-
den (ewichse handle. Wie eingangs erwihnt, kommen iiberzihlige
Brustdriisenanlagen auch auBerbalb des eigentlichen Milchstreifens,
unter anderem an den groflen Schamlippen mitunter zur Beobachtung.
Manche Forscher sehen in diesen fehlerhaften Bildungen einen Atavismus,
einen Riickschlag, was von anderen wieder abgelehnt wird. , Nicht
bestimmte Punkte des Ektoderms sind fiir die Bildung der Milchdriisen
vorbestimmt; vielmehr kommt die Potenz zur Bildung von Milchdriisen
und Brustwarzen urspriinglich einem grofen ektodermalen Gebiet —
vielleicht dem ganzen Epidermisbereich — zu® (A. Fischel). Normal
wird diese Fihigkeit wihrend des Fetallebens auf ein immer engeres
Gebiet beschrinkt, sie kann aber ungewohnlicherweise an einzelnen
Stellen erhalten bleiben und so die Bildung tiberzahliger Driisen anregen.
Deren Gebiet ist in der Brust- und Leistengegend besonders grof, die
zahlreichsten Beobachtungen wurden ebenda erhoben. Ganz allgemein
kann es sich in solchen Féllen zundchst handeln um eine wahre Hyper-
mastie, wenn eine Warze mit Ausfithrungsgéngen und Drisenkérper vor-
handen ist. McFaerland berichtete in jingster Zeit iiber einen Fall von
Brustdriisengewebe in der grofen Schamlippe einer schwangeren Frau,

5*
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bei welchem sich sogar Colostrumabsonderung in der iiberzihligen Brust-
driise feststellen lie. Liegt nur eine Warzenbildung mit Ausfithrungs-
géngen ohne Driisenkérper vor, dann spricht man bekanntlich von Hyper-
thelie. Auch Milchdriisengewebe ohne Warze, aber mit selbstdndigen
Ausfithrungsgingen der einzelnen Driisen an der Hautoberfliche wurde
beobachtet und als Hyperadenie bezeichnet. In dem uns vorliegenden
Fall scheint es sich um das letztere gehandelt zu haben, um eine Driisen-
anlage ohne Warzenbildung, die wohl sekundir den Zusammenhang
mit der Hautoberfliche verlor.

Als Ausgangspunkt der gutartigen Gewichse der Brustdriise sieht
man namentlich dann, wenn sie in jlingerem Lebensalter auftreten,
durch Entwicklungsstérungen -abgetrennte fetale Teile der Driise an.
Das frithzeitige Offenbarwerden der Geschwulst in unserem Fall, das
Wachstum gerade um die Zeit der Geschlechtsreife, zu welcher auch
sonst die weibliche Brustdriise ihren Wachstumsantrieb erfahrt, spricht
hier, abgesehen von der Lokalisation, fiir eine bereits im Fetalleben
erfolgte Anlage, derart vielleicht, daf sich die iiberzéhlige Driise bis auf
den ,,Gewichskeim® riickbildete, welcher dann im entsprechenden Zeit-
punkt durch hormonalen Reiz in Wucherung geriet. Als eigenartigen
Nebenbefund miissen wir noch die Anwesenheit der erwihnten Warzen
am Grunde des Gewéchsstieles kurz wiirdigen. Sie sind derart gelagert,
als ob das eigentliche Gewichs aus ihrer Mitte heraus entstanden wire.
Damit haben sie in bezrug auf das letztere eine dhnliche Anordnung,
wie die sog. Monigomeryschen Driisen in den Randabschnitten des
Warzenhofes zur Brustwarze selbst. Auch diese ,,physiologischen®
Warzen enthalten nur zum kleinsten Teil Nebenmilchdriisen, bestehen
daneben vorwiegend aus SchweiB- und Talgdriisen, so daBl auch histo-
logisch ein Vergleich mit den in unserem Fall gefundenen nicht allzu
weit hergeholt erscheint. Sicher verdanken sie ihre Anwesenheit der-
selben Entwicklungsstorung, welche die Bildung des Gewichses ver-
ursachte.

Von anderen, an den dufleren weiblichen Geschlechtsteilen gelegent-
lich zur Beobachtung gelangenden Gewichsen ist das vorstehend be-
schriebene gut zu unterscheiden. Doch ist daran zu erinnern, dafl gerade
in dieser Gegend Geschwiilste von SchweiBdriisen gelegentlich vor-
kommen, sog. Hidradenome. Thr Aufbau ist aber meist der eines dritsig-
papilliren Adenoms, wodurch sie mitunter zur Verwechslung mit Adeno-
carcinommetastasen Veranlassung gegeben haben. Die Beschaffenheit
des Geriistes weicht in unserem Fall — ganz abgesehen von dem
iibrigen fiir einfache Schweifidriisengewichse ungewdhnlichen Aussehen
— doch wesentlich ab und gleicht wieder vollig jener des typischen
Brustdriisenadenoms. Auch die Anwesenheit der hypertrophischen Talg-
driisen spricht, wie oben gesagt, eher im Sinne der von uns gegebenen
Deutung. Andererseits ist aber zuzugeben, dafl es sich bei der Brust-
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driise iberhaupt nur um eine abgednderte Schweifidriise handelt und daB
deswegen Geschwiilste jener unter Umstdnden mit solchen dieser gréfite
Ahnlichkeit besitzen konnen. In unserem Falle fehlten subepitheliale
elastische Grenzhiutchen, wie sie 6fters in Schweilldriisengewichsen
vorkommen, und die erwihnte eigenartige Gestaltung des Bindegewebes
um die driisigen Formationen sowie die Gestaltung der letzteren selbst
gehéren nicht zu den verschiedenen geldufigen Bildern des Adenoma
hidradenoides, wie sie z. B. Pick beschreibt.

Sehrifttum.

Bonnet: Die Mammaorgane im Lichte der Ontogenie und Phylogenie. FErg.
Anat. 2 (1892); 7 (1898). — Corning, H. K.: Entwicklungsgeschichte des Menschen.
Minchen und Wiesbaden 1921, — Fischel, A.: Lehrbuch der Entwicklungsgeschichte
des Menschen. Wien u. Berlin: Julius Springer 1929. — Twai, Teizo: A statistical
study of the Polymastie of the Japanese. Lancet 178, 753—759 (1907). —
Jaschke, Th. v.: Die weibliche Brust. Biologie und Pathologie des Weibes. Her-
ausgeg. von Halban u. Seitz, Bd. 5, 2. Teil, S.1265. 1926. — Leuchtenstern: Uber
das Vorkommen und die Bedeutung der supernummiren (akzessorischen) Briiste
und Brustwarzen. Virchows Arch. 73 (1878). — McFaerland, J.: Mammary gland
situated on the labium majus. Arch. of Path. 11, 236 (1931). — Neugebauer, F. L.:
Eine bisher einzig dastehende Beobachtung von Polymastie mit 10 Brustwarzen.
Zbl. Gynak. 1886. — Pick: Schweifidriisengewichse. Virchows Arch. 175 (1904). —
Schulize, O.: Beitrage zur Entwicklungsgeschichte der Brustdriisen. Verh. physik.-
med. Ges. Wiirzburg, N. F. 26 (1891); Anat. Anz. 7 (1892).



